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［会長挨拶］ 八木 泰典会長 

本日は、元ロータリー米山記念奨

学生であり、現在その学友会会長

を務める スヌワル ディペンドラ さ

んに卓話をしていただける機会に

恵まれました。ご多忙にかかわら

ず、平日夜間に簡易遠方までお越しくださいましたこと、

深くお礼申し上げます。そして、小林幹事には、当クラ

ブの米山記念奨学委員長及び地区の米山記念奨学部

門委員長等を歴任したエキスパートとして御尽力いた

だき、感謝の意を申し上げます。 

さて、皆様ご存知のこととは思いますが、ここで「ロー

タリー米山記念奨学の制度についておさらいしてみまし

ょう。米山記念奨学事業を展開するロータリー米山記

念奨学会は、勉学や研究のため日本に在留する私費

外国人留学生に対し、奨学金の支給を通じて支援をし

ている公益財団法人です。国際的な奨学金事業を展開

する民間団体としては日本最大規模であり、この奨学

金事業は日本のロータリー全地区の合同プロジェクトと

して展開され、日本全国に約 2,200 あるロータリークラ

ブの会員から募った寄付金を財源として実施されてい

ます。この事業は、将来において母国と日本との懸け

橋となって国際社会で活躍する優秀な留学生を奨学す

ることを目的とし、これまで世界 134 の国と地域を出身

とする累計 24,830人（2025 年 7月現在）の奨学生を支

援してきたそうです。米山奨学生は、ロータリークラブを

通して日本の文化・習慣などに触れ、社会参加と社会

貢献の意識を育て、将来、ロータリーが理想とする国際

平和の創造と維持に貢献する人となることが期待され

ています。奨学期間を終えた奨学生には、事後も学友

として学友会等で活動されている方が多くいらっしゃい

ます。本日、お越しいただいた ディペンドラ さんもその

期待に応えているお一人であり、当地区の学友会会長

としてもご活躍されています。異国から来日し、苦労も

多い中でロータリークラブとの出会いを転機として現に

国際理解と平和の推進に貢献しているディペンドラ さ

んの姿に接することで、私たちの奉仕を実感していただ

けましたら幸いです。 

 

［幹事報告]  小林 達郎幹事 

1.国際奉仕部門セミナーの案内 

 ８月２２日（金）１３時より  

 戸田市文化会館 

2.杉戸ロータリークラブ創立５５周 

年記念式典の案内 

９月１５日（月）１６時開会  

パレスホテル大宮４階ローズルーム 
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［本日の例会］米山記念奨学委員会卓話例会 

第 2770地区米山学友会  

会長 スワヌル ディペンドラ様 

 皆さん、こんばんは。ネパール

出身のスワヌル ディペンドラと

申します。卓話の時間をいただき

ましてありがとうございます。 

よろしくお願いいたします。 

 奨学生になったのは、2016 年～2018 年でした。世話

クラブは越谷南ロータリークラブです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

目次 

・自己紹介 

・母国について 

・日本生活について 

・学友について 

の、順番でお話しさせていただきます。 

まず、自己紹介から。 

 

 

 

 

 

 

 

 

次に母国について 

 

 

 

 

 

 

 

ネパールというと険しい山を思い浮かべる方も多いと思

います。世界最高峰のエベレストを含む世界上位の１０

の高山のうち 8 つを含んでいます。東、西、南の 3 方を

インド、北方を中国・チベット自治区に接しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ネパールは、他民族・多宗教・多言語国家です。民族と

カーストが複雑に関係しあっています。民族とカースト

についてはきちんとした説明はとても難しいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食文化も隣接する国の影響もありますので多様です。 

日本でのイメージはカレーとナンだと思いますが、ナン

はほとんどありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



次は、日本生活について 

初めて日本に来たのは、2013年 4月 5日でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当時は、日本への直行便は無かったので香港経由で

12 時間かけて来ました。直行便だと 7 時間ちょっとで

来ることができます。便数は少ないです。 

次は、何故日本を選んだのか。 

 

 

 

 

 

 

 

日本語は普通の会話はかなりできるようにはなりました

が、まだまだ足りていないところがありますので勉強し

ています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

飛行機を飛ばして撮影したものから地図を作成します。 

2 年間海外でキャリアを積んで日本に戻ってきまして、

今は、ロケーションサービス部に在籍しています。 

最後になりますが、ロータリーとの出会いについて。 

 

 

 

 

 

 

 

 

奨学生になれたことに感謝をしています。お陰様でいろ

いろな経験を積むことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



富士山も登ることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ロータリーに関わることによっていろいろな業種の方々

のお話を聞くことができましたことは、とても自分の将来

のためになっていると思います。様々な国の奨学生が

いましたのでネットワークが広がったと思います。今で

も繋がっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後も継続してボランティア活動を続けていきたいと思

います。受けた恩をまだまだ返せる立場ではありませ

んが、自分なりに考えてできることはやっていきたいと

思っています。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

［出席報告］ 

 

 

 

 

［スマイルボックス報告］ 

●八木泰典会員 

 ディペンドラさん、お越しくださり本当にありがとう。 

 学友会会長も頑張ってください。 

●小林達郎会員 

 ジジ君 卓話ありがとう。また、飲みましょう。 

●池田岩夫会員 

 ディペンドラ会長 ようこそいらっしゃいました。 

●石橋久充会員 

 日・月とタチウオジギング行きましたが、まわりが凄腕 

 すぎてショボン。ビールは美味かった！ 

 ディペンドラさん 卓話ありがとう。 

●井上 亮会員 

 昨日は、東京ドーム 巨人阪神戦行ってきました。 

 大逆転で阪神負けてしまいました。残念です。 

●大橋秀樹会員 

 25日から奥さんと娘は万博へ。私は留守番です。 

 

 

 

 

［閉会点鐘］ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

例会の出席は、ロータリアンに課せられた
最低の責任です。欠席の連絡は、必ずお
願い致します。

クラブ事務所　℡&Fax　　　0480-44-0056

公共イメージ委員会

会員数 出席免除 出席者数 MU 出席者数計 出席率

本日の例会 13 4 6 0 6 66.67%

前回の例会 13 4 9 0 9 100.00%
前々回の例会 13 4 6 0 6 66.67%

本日の合計 ¥7,000
本年の合計 ¥27,000


