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幹  事　金子　桐絵

会  長　石橋　久充

Rotary Club of Satte Chuo

［開会］ 

［開会点鐘］ 

［ロータリーソング斉唱］ 

 我らの生業 

［四つのテスト唱和］  

［ビジター紹介］  

地区青少年交換委員会       ローテックス 

委員長 浦野一郎様         浦野 愛子様 

 

 

   

 

 

 

［会長挨拶］ 石橋 久充会長 

浦野一郎地区青少年委員長様、

ROTEX 浦野愛子さんようこそ幸手中

央クラブにお越し頂きました。 

5 年位前に台湾の米山記念奨学生

のカウンセラーをした事がありますが台湾には行った

事がないので卓話が楽しみです。 

今年度も残り少なくなってきましたがロータリーを楽しみ

仲間づくりもして行きましょう。 

中田会長エレクトも次年度、釣り同好会始め色々な活

動を企画しているようなので入会候補者が居たらお誘

いしましょうね。 

 

［幹事報告]  金子 桐絵幹事 

・幸手市教育委員会様から「令和６年

度幸手市道徳教育推進協議会の開

催について」のお知らせが届いています 

 令和 6 年 7 月 8 日（月） 会場：幸手市役所第２庁舎

２階です、中田会長エレクトが参加されます 

・幸手商工会青年部から「青年部・ロータリークラブ親

睦ゴルフカップ」への参加依頼が届いてます。令和 6 年

6 月 6 日 アゼリアヒルズカントリークラブにて開催され

ます。 

・（公財）埼玉県腎・アイバンク協会より 「第 35 回総会

のご案内」が届いています。令和 6 年 6 月 8 日（土） 

埼玉県民健康センターにて開催されます。 

・社会奉仕部門より「国際ロータリー社会奉仕部門

『SDGs セミナー』のご案内」が届いています 2024 年 5

月 31 日（金） 浦和コミュニティセンターにて開催されま

す。 

・幸手市コミュニティづくり推進協議会より「令和 6 年度

幸手市コミュニティづくり推進協議会総会開催につい

て」のご案内が届いています。令和 6 年 5 月 25 日

（土）幸手市役所第二庁舎２階第１会議室にて開催され

ます。 

・読売センター幸手グループ（株）高読さんより 4 月 27

日開催の読売サロンコンサートのご協力のお礼が届い

ています。能登半島地震にて募金 124,305 円の寄付金

が集まりました。また、「未使用・書損じはがきで子ども

たちに１杯のおかゆを！！」賛同をお願いしています、

専用の封筒がございますのでご利用ください。 

 

[委員会報告] 

中田盛夫会長エレクト 

次年度年度計画書の委員長原稿に

ついて、既に事務局から委員長あ



てに原稿のお願いが行ってると思います。今月末

（5/31）が締め切りとなっていますので遅れないように

提出をお願いいたします。以上です。 

 

[お客様紹介] 井上 亮会員 

こんばんは。先週の土曜日日曜日と

国際ロータリー青少年交換研究会 

山形会議参加の為、浦野青少年交

換委員長と一緒に行ってまいりました。

インバウンドの 24名の発表は素晴らしかったです。 

以前、私も地区の委員長をしていましたが、台湾にい

かれた方は皆さんとても満足して帰ってこられていまし

た。今年度は中国との戦争の可能性もあるということで

台湾への派遣が無くなりました。数年後にまた落ち着

けば台湾派遣も復活することと思います。それでは浦

野愛子さん、スピーチの方をよろしくお願いいたします。 

 

[お客様ご挨拶] 

地区青少年交換委員会  

委員長 浦野一郎様 

皆様、こんばんは。地区青少年交換

委員長を務めております浦野と申し

ます。戸田ロータリークラブに所属しております。本日

は卓話にお招きいただき本当にありがとうございました。

青少年交換は今年度 7 名交換しております。6 月末か

ら 7 月にかけて帰国することとなっております。今は、

次年度の派遣に向けての作業が大詰めを迎えておりま

す。次年度は 15 名の交換です。以前はいつもその位

の人数の交換でしたがコロナで中止なったり少なくなっ

たりしました。次年度からは日本の 34 地区で一番多い

交換となっております。戸田 RC も派遣・受入を行いま

すので、その準備に追われているところです。コロナで

2 年中断したあとに 2022-23 年度にうちの娘が台湾に

いかせていただきました。今日はその報告ということで

卓話をさせていただきます。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

［本日の例会］ 

ローテックス卓話 

2022-23年度台湾派遣 浦野愛子様 

みなさん、こんばんは。2022-23年度戸田ロータリーク 

 

 

 

 

 

 

 

ラブスポンサーの元 台湾に派遣していただきました浦

野愛子です。今日は私の台湾への交換留学の経験と

それによって得たものについてのお話をさせていただき

ます。 

まず初めに、私の交換留学先である台湾についてです。 

台湾は九州と同じくらいの島国で人口は約 2326万人 

ほどで、九州の 1.8 倍の人が九州の大きさに住んでい

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

首都は台北市です。台北市というのは台北 101 や中正

紀念堂が観光地となっております。台湾というのは日本

に近いので台風や地震が多く、日本より南に位置して

いますので一年中暑いです。どんなに寒い日でもスウ

ェットを着ていれば大丈夫なくらい暖かい国です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



次に私の居た新北市について 

九份（お茶の有名な産地）や淡水などの観光地がある

台湾最大都市となっております。 

 

 

 

 

 

 

 

台湾で使われる言語ですが、中国語と台湾語が使わ

れています。台湾語ではなく中国語が公用語となって

おります。台湾語と中国語の違いは、ライティングは中

国語と同じで発音が中国語と違うという特殊な言語で

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次に食べ物について 

 

 

 

 

 

 

 

 

台湾には美味しい食べ物がたくさんありますが、今日

は面白い食べ物をご紹介したいと思います。 

それが、大腸包小腸と臭豆腐です。 

 

 

 

 

 

 

 

大腸包小腸…お米ドッグのようなものに台湾式のソー

セージを挟んだものです。台湾式のソーセージというの

は日本のソーセージとは違って独特のスパイスが効い

ていて美味しいです。 

臭豆腐は、台湾にいったことのある方はご存じだと思い

ますが、結構匂いの強いものです。発酵した豆腐をじっ

くりと揚げた食べ物です。夜市では揚げる時間が短くて 

あまり美味しくはないですが、普通のお店で食べるのは

じっくりと時間をかけて揚げるので臭みが飛んで美味し

いです。挑戦してみたい方は町中のお店で食べてみて

ください。 

次に学校生活についてです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

中高一貫の私立高校に通っていました。 

日本と同じように運動会もありました。私の２００M のタ

イムが去年の優勝した子のタイムと同じでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

200M,リレー、クラス対応リレーの 3 つの種目に出させ

てもらいました。クラス対応リレーではトップバッターで

走らせていただき、優勝することが出来ました。優勝し



た後、市内の学校対応リレーがありまして、それにも出

て市内で 2位という好成績を残すことが出来ました。 

日本の高校と同じでクラブ活動もあり、私はダンスクラ

ブに所属していました。発表会の時にホストマザーやク

ラスの友達などが見に来てくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

日本と似ているところの多い学校ですが、2 つ違う点が

ありました。昼寝があることと公民訓練活動といって軍

隊訓練のようなものがありました。この公民訓練活動は

私にとって結構キツイものでした。日本にこのような訓

練はないのでいい経験になったかなと思っています。 

次にホストロータリークラブについてです。 

 

 

 

 

 

 

 

板橋西扶輪社様の例会には参加しませんでしたが、毎

月恒例の山登りや兄弟クラブの式典や婦人の方々の

食事会等様々なものに参加させていただきました。一

緒に買い物に行ったり、手作りのものをもらったりと本

当に良くしていただきました。 

次にホストファミリーについてです。 

 

 

 

 

 

 

 

私は一年間一つのホストファミリーにお世話になりまし

た。長女のホストシスターが交換で日本に来ていました。 

一緒に住んでいたのはホストファザーとホストマザーと

ホストブラザー(弟)と暮らしていました。ホストファザー

は日本刀、茶器、絵画などを集めるのが趣味でした。

休日には二人で美術館に行ったり画家の方のお宅に

お邪魔したりと日本では出来ないような体験をしました。 

 

 

 

 

 

 

 

ホストマザーは本当のお母さんのようで夜に二人でお

菓子パーティーをするのが楽しかったです。ホストシス

ターとは日本に帰ってから何度か会う機会があって仲

良くなることが出来ました。 

次に 3490地区についてです。 

 

 

 

 

 

 

 

この地区は、台湾の中でも一番大きな地区です。この

年は 20 人の交換留学生がいました。その中の近所に

住んでいた 8 人と中国語教室に通っていました。授業

を受けるのも楽しかったですが、終わった後にみんなと

ご飯を食べに行ったり話をしたりするのがとても楽しか

ったです。他の交換留学生とは毎月あるイベントなどで

仲を深めることが出来ました。最後に台湾一周旅行が

ありました。そこで仲良くなることが出来たと思っていま

す。 

次に台湾へ交換留学する学生に伝えたいことです。 

 

 

 

 

 

 

 

 



台湾は大きな国ではありませんので、ホストファミリー

に車で送ってもらうということがあまりないです。公共交

通機関を使って自分でどこへでも行けます。特に地下

鉄は使いやすくて便利です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

台湾の学生は日本の飛鳥時代から今に至るまでを全

部学びます。年配の方々は日本に興味を持っている方

が多いです。日本の統治時代がありましたので彼らは

日本の歴史について詳しいです。ホストファザーが日本

刀のコレクターでしたので、武士の歴史や刀についてい

ろいろと質問をされましたが、自分の知識では一切答

えることが出来ませんでした。また、観光地や地理につ

いて質問をされましたが私よりいろんなところに旅行に

行かれていたので私の方が知らないことが多かったで

す。日本の地理と歴史はしっかりと勉強しておいた方が

いいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

交換留学の利点は、様々な人と友達になれることだと

思っています。この交換留学中に他の国からの交換留

学生や台湾の多くの方々に出会うことが出来ました。こ

んなにいろいろな国の方が集まって話す機会は普段は

あり得ないと思います。他の国の文化に触れ、理解し

話をするだけでも自分の世界が広がると思います。友

達になれたら政治や経済など、もっと深い話をしてほし

いと思っています。それによって自分の意見を言ったり、

他人の意見を聴いたりして討論することによってもっと

自分の見聞が広がると思っています。 

私の居た 3490 地区には私を含めて 4 人の日本からの

留学生がいましたので、日本語を話すこともできました。 

悩みを相談したり、近況報告などをすることによってこ

の一年を乗り切った同志となる事ができると思っていま

す。語学留学ではないといったのは、勉強しなければな

らないという気持ちではなく、人とのコミュニケーション

をとるためにポジティブな考えで勉強していけると苦しく

ないと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

交換留学を通して日本の良さを知り、自分偉自信が持

てるようになりました。私は台湾に留学する前は、日本

より世界にはいい国がたくさんあるから移住しようと考

えていました。台湾に留学したことによって日本の良さ

(治安・安全・清潔)を痛感し、自分がどれだけ恵まれて

育ってきたかということを実感しました。 

 

 

 

 

 

 

 

留学を経験することによって今の自分に自信が持てる

ようになりました。留学前までは今の自分では「ダメだ」 

何か出来るようにならなければいけないという焦りがあ

りました。この留学を通して努力はこれからもしていか

なければいけないが、今できない自分は「それはそれ

でいい」自分なのではないかという考えになる事が出来

ました。交換留学というのは自分の見聞を広められると

いう良さは勿論ありますが、自分の欠点・弱点を理解し

それをよい思考に変えていくことができる数少ない機会

なのではないかなと思っています。 

以上が、私の台湾留学での経験とそれによって得たも

のです。ご清聴ありがとうございました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

［出席報告］ 

 

 

 

［スマイルボックス報告］ 

●八木泰典会員 

 浦野さん、遠方までようこそお越しくださいました。 

 私も交換学生でした。よろしくお願いいたします。 

●中田盛夫会員 

 浦野さん、本日はよろしくお願いします。 

 5/22～シンガポール大会行って来ます。 

●昆 裕司会員 

 浦野様、ありがとうございます。主治医の指示で 1日 

 2回の間食をしていたら、最近お腹が出てきました！ 

 ヤバイ！ 

●菅野秀光会員 

 浦野さん、本日は卓話ありがとうございました。 

●小島比ろ子会員 

 浦野さん。本日はようこそ。ありがとうございます。 

●石橋久充会員 

 浦野愛子さん、卓話ありがとうございます。 

 浦野委員長 素敵なお嬢様ですね！ 

●金子桐絵会員 

 浦野愛子さん、本日は卓話ありがとうございます。 

 浦野さん、幸手中央ロータリークラブへようこそ！ 

●小林達郎会員 

 浦野委員長 浦野さん、卓話ありがとうございます。 

●井上 亮会員 

 浦野愛子さん、浦野青少年交換委員長、本日はよう 

 こそいらっしゃいませ。 

 

 

 

 

 

［閉会点鐘］ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

例会の出席は、ロータリアンに課せられた
最低の責任です。欠席の連絡は、必ずお
願い致します。

クラブ事務所　℡&Fax　　　0480-44-0056

公共イメージ委員会

会員数 出席免除 出席者数 MU 出席者数計 出席率

本日の例会 17 5 10 0 10 83.33%

前回の例会 17 4 10 2 12 92.31%
前々回の例会 17 4 13 0 13 100.00%

本日の合計 ¥10,000
本年の合計 ¥392,500


