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ホルガー・クナーク氏(ドイツ) 中里公造氏（川口モーニングRC） 第１０３Ⅰ回例会　　No.８

例会日；毎週火曜日19：30～20：30 　 例会場；G-Five１階会議室   

幹  事　昆　　裕司

会  長　菅野　秀光

           ロータリーは機会の扉を開く

          Rotary Opens Opportunities

Rotary Club of Satte Chuo

［開会］ 

［開会点鐘］ 

［国歌・ロータリーソング斉唱］ 

 君が代／奉仕の理想 

［ロータリーの目的唱和］  

［四つのテスト唱和］  

［ビジター紹介］  

米山記念奨学生  

シュレスタ・サファル君 

 

 

 

［会長挨拶］ 菅野 秀光会長 

皆さん、今晩は。 

 本体は、久々に通常例会をメインに行

えて、大変うれしく思います。メンバーの

皆さんに久々に会えて、やっと例会らし

い感じになってきました。ただ、今後もハイブリット形式

で運営するようになると思います。したがって、当分の

間は、食事なしで短縮例会と考えています。再来週に

ついては、ガバナー補佐をお迎えして翌週の公式訪問

のためのクラブ協議会となっておりますので、多くの参

加をお願いします。 

本日は、米山奨学生のサファル君の卓話をお願いしま

した。なかなか皆さんと会う機会が持てないが残念です

が、本日は、ゆっくり日本の生活やネパールのお国の

話を聞きたいと思います。 

以上を持ちまして会長挨拶とさせて頂きます。ありがと

うございました 

 

［幹事報告] 昆  裕司幹事 

１、 米山功労者表彰  

石橋 久充様、村上 覚様 

２、ポリオデーご案内 

地区ローターアクトより 10月 24日 ポリ

オデー活動のご案内が届きました。詳細はメールで配

信しました。 

３、職業奉仕講演会のご案内 

４、米山梅吉記念館賛助会員募集のお知らせ 

お一人年間３０００円（1 口）の 会費を頂き賛助会員を

お願いします。 

 

［米山記念奨学会より感謝状］  

石橋久充会員 マルチプル第 2回 

 

 

 

 

 

 

 

［米山記念奨学生奨学金授与］ 

シュレスタ・サファル君 

 

 

 

 

 

 

 



［本日の例会］ 

米山記念奨学生卓話 

米山記念奨学生   

シュレスタ・サファル君 

 皆さん、こんばんは。一ヶ月ぶりにお

会いしますが、お元気でお過ごしでしょうか？本日は卓

話の時間をいただき有難うございます。今回は自分の

ことを詳しくお話ししたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

自分が生まれる前日からネパールに内戦がおこりまし

た。そこから１０年間、内戦が続きました。以前は王国

でしたが、内戦後は連邦共和国となりました。 

2015 年に高校を卒業しました。高校の期末テスト準備

していたところに大きな地震がおこりました。9000 人位

の人が亡くなりました。たくさんの家も崩壊しました。そ

の時に日本人のボランティアが訪れていて、そこで１週

間ほど一緒に過ごす機会がありました。それがきっか

けで日本のことが多少分かりました。そういうことで留

学先を日本に選び、2016 年に来日しました。来日して

一年半日本語学校に通いました。そして 2018年に共栄

大学に入学できました。２年生になってから共栄大学ロ

ーターアクトクラブの会長をさせていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

食べ物は何でも大丈夫です。納豆も食べ方が分かった

ら美味しく食べられるようになりました。この写真は兼六

園で撮影したものです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動ですが、中学生の時からいろいろと行なってきまし

た。田舎の方と話をしていたことは、「日本から桜とシャ

クナゲを持ってきて植えたら綺麗になる」ということでし

たので、大橋さんにお願いしました。市役所に話をして

いただいたのですが、返事はまだと言われています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

次は家族の紹介をさせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次兄は、ノルウェーに留学中です。卒業したらノルウェ

ーで働くつもりだと思います。 

 



私は５人兄弟ですので、二人の弟がいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

弟は頭が良いです。末っ子は特に頭が良く、後に写っ

ている家具も彼が作りました。今、１５歳になりました。 

これから、ネパールの紹介をさせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ネパールは中国とインドの間にある小さな国です。高

地・平地・ヒマラヤという地域ごとにいろいろな違いがあ

ります。ヒマラヤにいるのはシェルパの民族です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

国旗はユニークだと思います。 

 

 

 

 

米山奨学生になって変わったことは、たくさんあります。 

「根気 コツコツ」 という部分は前は無かったです。皆

様の背中を見て、さらに日本の環境を考えるとコツコツ

やれば少しずつ進めるということが分かりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

最後に自分の感謝の気持ちを皆様に伝えたいと思いま

す。大橋さん(カウンセラー)に初めて会った時に聞いた

言葉が心に残っています。これからも頑張ります。 

ご清聴ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

［出席報告］ 

 

 

 

 

 

［スマイルボックス報告］ 

●池田岩夫会員 

 しばらくぶりのリアル例会です。ご無沙汰してました。 

 サファル君、卓話ご苦労様でした。 

●昆  裕司会員 

 本日は、サファルさん 有難うございます。 

●八木泰典会員 

 久しぶりのリアル参加です。 

 サファル君、卓話ありがとう。 

 

 

 

 

 

 

 

［閉会点鐘］ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

例会の出席は、ロータリアンに課せられた
最低の責任です。欠席の連絡は、必ずお
願い致します。

クラブ事務所　℡&Fax　　　0480-44-0056

公共イメージ委員会

森田　心　　中田　盛夫

会員数 出席免除 出席者数 MU 出席者数計 出席率

本日の例会 23 6 11 2 13 76.47%

前回の例会 23 5 8 4 12 66.67%
前々回の例会 23 6 9 2 11 64.71%

本日の合計 ¥5,000
本年の合計 ¥29,000


