
 

[移動例会場] スタジオ F&A 

 

[会長挨拶] 石橋久充会長 

今日は久しぶりの健康増進例会です。素敵なスタジオを

会場に使わせて頂き、インストラクターの手配もして頂き

まして瀬川さんありがとうございます。 

インストラクター高石さん、今日はお世話になります。 

皆さん日頃の運動不足を解消して、いい汗かいたら美味

しく喉を潤しましょう！ 

 

[本日の講師] 

高石明子インストラクター  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

幸手中央ロータリークラブ週報

2014-2015年度RIテーマ

ロータリーに輝きを Light Uｐ Rotary

会長　石橋　久充 事務所；埼玉県幸手市南2-6-20　G-Five内

幹事　大橋　秀樹 〒340-0156　　TEL＆FAX　0480-44-0056

　国際ロータリー会長 　第2770地区　ガバナー 2015年　４月２１日　火曜日

ゲイリーC. K. ホァン氏 　濱野　英美氏(大宮シティ) 第７７５回例会　　No.３７

　　　例会日；毎週火曜日　19：30～20：30　　　例会場；G-Five２階会議室



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[出席報告] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会員数 出席者数 MU 出席者数計 ％

本日 27 27 0 27 100.00%
前回修正 27 27 0 27 100.00%

前々回修正 27 12 3 15 55.56%

例会の出席は、ロータリアンに課せられた最
低の責任です。欠席の連絡は、必ずお願い
致します。

クラブ事務所　℡&Fax　　　0480-44-0056

広報委員会

金子　卓司　　大塚　　忠　　


