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［開会］ 

［開会点鐘］ 

［ロータリーソング斉唱］ 我らの生業 

［四つのテスト唱和］  

［ビジター紹介］  

NPO 法人 

埼玉エコ・リサイクル連絡会  

理事 大前万寿美様 

 

［会長挨拶］石橋 久充会長 

先週土曜日は印田ガバナー補佐と広 

報部門セミナーに出席しました。 

財団運営部門から始まってようやく 

一通り、各部門のセミナーが終わって 

安心しました。 

まだ地区大会やガバナー公式訪問、IM などが残ってい

ますので皆で乗り切りましょう。今日は NPO エコリサイク

ル連絡会 理事の大前万寿美さんの卓話を聞かせてい

ただきます。環境やエコについて参考になるお話が聞け

るかと思います。我々でも出来るエコへの取組みなども

あるようですので、今後に活かせるようにしっかりお話を

聞いて頂きたいと思います。今日もよろしくお願いしま

す。 

 

[幹事報告] 大橋 秀樹幹事 

◇広島土砂災害義捐金のお願い 

◇９月２９日(月）第７グループゴルフ大会  

フレンドシップカントリークラブ 

例会扱いで 

夜７時～ニュー鈴家さんで３０日の変更で親睦例会。 

◇９月１４日(日）米山奨学生奉仕活動 

   介護老人福祉施設「キャンベルホーム」 

◇ペットボトルキャップ回収・・・ G-FIVE 120kg 

◇クラブ研修リーダー選出のお願い 

◇９月２０日(土）10:30～交通安全パレード 

 

［本日の例会］  

NPO 法人埼玉エコ・リサイクル連絡会 

理事 大前 万寿美様 

テーマ； 

「まずはリデュース ♡、 

３R は責任をもって取り組みましょう」 

 

現在72 億の人口が、2050 年には 96 億人に 

•リサイクルしても、ごみは減りません。  

•大量消費に合わせた大量リサイクルには、大量のエ

ネルギーが必要です。  

ごみのために生命が危険にさらされることのないよう、 

３Ｒをすすめましょう。 

 

地球温暖化で、1990 年と 

比較して、すでに 23 ㎝の 

海面上昇が起きている。 

2100 年、地球の未来は、 

気温上昇最大4.8℃、 

海面上昇最大82ｃｍ。 

 

まずは、リデュース ♡ 

ペットボトル飲料 

•熱中症予防のために、購入してませんか？  

•ペットボトルを資源回収に出して、満足していません

か？ 

•熱心にリサイクルしているペットボトルは、どのような

使い方を されているのでしょうか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

用途
2012年度
国内総量

シート 85.5

繊維 83.9

ボトルtoボトル 27.1

成形品・その他 9.7

総計 206.2



2012 年リサイクル状況・・・リサイクル率は 85.0% 

ボトル to ボトルは、国内販売量の約５％ 

マイボトルを持参しましょう 

エコ以外のメリットも！  

交通機関の乱れ・災害時・健康面 

 

☆ペットボトル症候群「急性糖尿病」 

５００ml スティックシュガー10本～15本分の糖分が含

まれている。  

１日の摂取量を１本でクリア。糖分を含んだ清涼飲料

水などを大量摂取することで体内の血糖が上昇し「急性

糖尿病」に。10 代～30 代の男性に多い。 

 大量摂取による意識障害の症状は、ペットボトルと自

動販売機が普及し、手軽にいつでもどこでも清涼飲料水

が飲めるようになった 1980 年代半ばから報告され始め

た。 

 清涼飲料水のように、水に溶けている糖分はからだに

吸収されやすく、がぶ飲みすると急激に血糖値を上げる。

ポカリスウェットなどのスポーツドリンクや、ほのかな甘

みのジュースなどは、それほど砂糖が入っているとは知

らずに飲んでしまうケースが多い。血糖値が上昇すると、

のどが渇くため、さらに飲むという悪循環に陥りやすい。 

 

☆減量すると税金の節約に！ 

容器包装の３R を進める全国ネットワークの主張 

 「リサイクルしているから環境によい」と、まだまだ多く

の方が思っています。 

例えば 1 本のペットボトルの飲料水ですが、製造からリ

サイクルまでに、300 グラムの 

ＣＯ２を出しますし、市町村のリサイクル費（税金）も 5 円

かかります。一人がペットボトルを止めてマイボトルに替

えたら、一年間に 100 キロのＣＯ２を削減できますし、税

金を節約できます。 

 もし 1 万人が気付いてくれたら、千トンのＣＯ２削減し、

2000 万円の税金を、ごみリサイクル費用から 福祉や教

育に振り向けられます。  

 

家庭ごみと資源ごみの処理費用 

家庭ごみ（普通ごみ）と資源ごみ（缶・びん・ＰＥＴボトル）

の １トンあたり処理原価の費用比較 すると、 家庭ご

み約６万円、資源ごみ約２４万円。 

 

☆イベントでの、大量の容器包装ごみ 

•祭りの大量廃棄物  

•来場者にごみ持ち帰りをお願い  

•後片付けの作業を簡単に 

 

☆リデュース食器 

食べれる食器（イートレイ）販売  （株）丸繁製菓   

447-0845 碧南市浜寺町2-75  

TEL:0566-41-2018 FAX:0566-42-8075 

☆リユースレンタル食器 

連絡先  

特定非営利活動法人社会資源再生協議3R 推進チーム 

埼玉県戸田市美女木6-6-6  

TEL：048-424-5405    FAX：048-424-5406 

URL：http://www.reusecup.jp E mail：info＠reusecup.jp 

 

洗浄の手間は要りません 

使用後はそのままご返却ください。私たちの洗浄施設で

洗浄・滅菌乾燥・梱包しています。 

利用後はそのまま箱に入れて返すだけなのでイベント

終了時の負担が減ります。 

 

 

 

 

 

 

皿Ｌ            皿 M            皿 S 

（直径：270mm）     （直径：220mm）    （直径：190mm） 

ポリプロピレン製    ポリプロピレン製   ポリプロピレン製 

レンタル料26円/個  レンタル料26円/個  レンタル料26円/個 

在庫数：700       在庫数：6500       在庫数：4500 

 

 

 

 

 

 

皿 S 深型（クリーム色） どんぶり S（クリーム色） どんぶり M 

（直径：190mm）     （直径：145mm       （直径：140mm 

深さ：52mm）        深さ：65mm） 

ポリプロピレン製    ポリプロピレン製   ポリプロピレン製 

レンタル料26 円/個  レンタル料 26 円/個  レンタル料26 円/個 

在庫数：4000      在庫数：4000       在庫数：2500 

 

 

 

 

 

 

どんぶり L               おわん（茶） 

（直径：185mm 深さ：70mm     （直径：107mm 深さ：60mm） 

容量 1000ml） 

ポリプロピレン製           ポリプロピレン製 

レンタル料26 円/個         レンタル料26 円/個             

在庫数：4500              在庫数：400 

☆合計1000 個以上から貸し出しいたします。 

食器類（皿・おわん・どんぶり・カップ）は20個単位でビニ

ール袋に梱包し、貸し出しいたします。在庫数は「リユー

スお申込・お問合せ」ページに書いてありますのでご確



認ください。 

 

 ※イベント会場で食器の紛失を少なくするには？ 

お祭りなど比較的会場が広く、不特定の多くのお客様に

食器を出す場合には多くの食器の紛失が予想されます。

そこで預かり金制度（デポジット）を採用することをおす

すめします。デポジット方式では食品を販売をするとき

に食器の保証金（例えば100円）を上乗せして販売し、食

器の返却時にお預かりした保証金（100 円）を返します。

デポジット方式を採用することでゴミの散乱の防止や食

器の回収率が上がります。 

 

☆容器包装のリサイクルは 100％事業者の責任で 

 循環型社会形成推進基本法では、生産者は生産した

製品が使用され、廃棄された後も、リサイクルや処分に

ついて責任を負うという、拡大生産者責任の考え方に立

って、生産者は廃棄物の発生抑制やリサイクルを行う責

務があるとしています。  

  

 おしゃれな容器、持ち帰ればごみになってしまい、残念

な結果になります。捨てる時のことを考えた製品づくり、

商品の販売の在り方が重要になっています。 

 

☆光熱費は今後さらに高くなる！？ 

日本のエネルギー自給率は？      

大量の資源を輸入し、海外にお金を流出させている。 

地元で発電すれば、そのお金は地元で使われ、地域が

潤うことになる。自分たちで発電することは地域おこしに

つながる。 

 

発電のしくみ 

 主力は石油・石炭・天然ガスによる火力でタービンを回

し発電。送電ロスも含め私たちのところに届くエネルギ

ーは約 3 分の１。電気に変換したエネルギーを使ってま

た熱エネルギーに変換してお湯を沸かすのはエネルギ

ーの無駄遣いです。 

 電気ポットの使用はできるだけ控えましょう。 

 

☆電化製品を断捨離してみませんか？ 

 電気はモーターを回すのは得意、熱を発生させる製品

は、消費電力が高くなります。 

 

※プレゼントはエコで決める！ 

エコなプレゼント大作戦 

・お中元やお歳暮、お祝い返し、バレンタインデーなど

にはエコな商品を贈りましょう。 

・オーガニックビール  ・オーガニックコットン製品 

・オーガニックコーヒー ・断熱カップ 

・クールマット  ・クールシーツ  ・手回しラジオ 

・湯たんぽ 

 

★買い物の５％をフェアートレード商品に 

 持続可能な社会をつくるための一つの手法であるフェ

アートレード、Love&Sense は人々の身近な場所で、普段

の生活で使っていただける、かわいく、おしゃれな商品

をセレクトしています。 

 

フェアートレードとは？ 

経済格差、紛争、自然環境の変化などにより貧困で厳し

い立場に置かれている主に途上国の人達との公正な継

続的な貿易のこと。彼らの自立や生活改善を目的とす

る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

［出席報告］ 

 

 

 

 

 

［スマイルボックス報告］ 

●中田盛夫会員 

 入会しました中田盛夫です。よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

［閉会点鐘］ 

 

 

 

会員数 出席者数 MU 出席者数計 ％

本日 26 13 2 15 57.69%
前回修正 26 14 2 16 61.54%

前々回修正 26 26 0 26 100.00%

例会の出席は、ロータリアンに課せられた最
低の責任です。欠席の連絡は、必ずお願い
致します。

クラブ事務所　℡&Fax　　　0480-44-0056

広報委員会

金子　卓司　　大塚　　忠　　

本日の合計 ¥10,000
本年の合計 ¥34,000


